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RC Tatra Smichov je uspésny cesky klub, ktery vychoval
Fadu reprezentantl a mj. se snazi pro talentované hrace
zajistit studium v zahranici spole¢né s hranim ragby.

Chces si najit nové kamarady, zazit spoustu zabavy

a naucit se skvélé dovednosti? Pfidej se k ndm na ragby!
Ragby neni jenom sport - je to cesta, jak se stat silnym,
odvaznym a sebevédomym élovékem.

Proc praveé ragby?

TYMOVY DUCH | Ragby té nauéi, jak je dilezité spolupracovat
s ostatnimi. U nas je kazdy hrac dilezity a vsichni tdhneme za jeden provaz.

RESPEKT | Ragby je sport zaloZeny na Ucté - ke spoluhrac¢ém,
soupeflim, rozhod¢&im, trenéram i divakiim. Naucis se, jak je dllezité
respektovat ostatni a hrat cestné.

FYZICKA ZDATNOST | Hrani ragby zlepéi tvou kondici, silu
a obratnost. At uz jsi maly nebo velky, na h¥isti je misto pro kazdého!

DISCIPLINA | Ragby t& nauci soustfedéni a sebekontrole. Kazdy
trénink je krokem k tomu, abys byl lepsim hracem i ¢lovékem.

ODVAHA | Ragby té& posune za tvoje hranice. Nauéis se, jak pfekonavat
prekazky, nebat se vyzev a vérit ve své schopnosti.

Pokud chces zkusit trénink, tak prijd:

rocniky 2014-2017 - Utery a ¢tvrtek od 17 hodin
rocniky 2018-2020 - pondéli a stfeda od 17 hodin

VICE INFORMACI: www.rugbytatra.com | club@rugbytatra.com
ADRESA: FCC rugby arena, RC Tatra Smichov, Smréinska ul., Praha 5




